
www.gesundundleben.at    05/19

heitsresort Königsberg Bad Schönau) und Schwefel-
heilwasser (Gesundheits- und Kurhotel Badener Hof). 
Spezifische Lebensstil-, Präventions- und Bewegungs-
programme runden das Angebot ab. 

Das Umfeld stärkt die Medizin
Neben den umfassenden Programmen, die allesamt 
die Förderung eines gesunden Lebensstils mit viel 
Bewegung, mentaler Ausgeglichenheit und ausge
wogener Ernährung zum zentralen Inhalt haben, bie-
ten die stationären Beste Gesundheit-Betriebe eine 
komfortable Unterbringung in angenehmer Hotel
atmosphäre mit umfangreichem Freizeitangebot. Die 
regionale und gesunde Kulinarik auf höchstem Niveau 
ist ein besonderes Merkmal der Partnerbetriebe und 
trägt ebenso wie die natürliche Umgebung zum Wohl-
befinden und zur Stärkung der Gesundheit bei. Alle 
Betriebe der Beste Gesundheit sind Vertragspartner 
der österreichischen Sozialversicherungen.

„Noch mehr Beste Gesundheit mit 
YouTube?“ Reinschauen lohnt sich!
Finden Sie auf dem eigenen YouTube-Kanal der Beste 
Gesundheit-Partnerschaft wissenswerte Beiträge zu 
Themen wie Rehabilitation, Kur und Gesundheitsvor-
sorge Aktiv (GVA) anschaulich und verständlich prä-
sentiert! Patienten schildern ihre Erfahrungen, medi-
zinische Experten zeigen Schritt-für-Schritt-Anleitun-
gen und klären über wichtige Gesundheitsthemen auf. 
Machen Sie sich gleich selbst ein Bild und suchen Sie 
auf www.youtube.com nach Beste Gesundheit!�   n
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Jeder wünscht sich bei einer Erkrankung vor 
allem eines: optimale medizinische, pflegerische 
und therapeutische Betreuung. Dafür stehen die 
sieben Beste Gesundheit-Betriebe in Nieder
österreich. Profitieren Sie von modernster  
Diagnostik, individueller Therapie und kompe-
tenter Betreuung! 

Ob privater Gesundheitsaufenthalt, Gesundheits
vorsorge Aktiv (GVA), Kur, ambulante oder stationäre 
Rehabilitation: Beste Gesundheit basiert auf der lang-
jährigen Erfahrung in der Kur- und Rehabilitations

medizin und ist der kompetente Partner, wenn es 
um Ihre Gesundheit geht. Die Partnerbetriebe arbei-
ten nicht nur untereinander eng zusammen, sondern 
kooperieren mit führenden Ärzten, Kliniken und Uni-
versitäten. Ziel ist es, stets ein qualitativ hochwerti-
ges Gesundheitsangebot am Puls der Zeit zu bieten.

MaSSgeschneidert auf 
Ihre Bedürfnisse
Das vielfältige Leistungsspektrum der Beste Gesund-
heit-Betriebe reicht von Erkrankungen des Stütz- 
und Bewegungsapparates, des Herz-Kreislauf-Sys-
tems, des Stoffwechsels, der Gefäße und des Durch
blutungssystems, des Nervensystems und der 
Atmungsorgane bis hin zu Krebserkrankungen und 
Störungen der psychosozialen Gesundheit. Einge-
spielte Teams aus hochqualifizierten medizinischen 
Experten stellen entsprechend den Bedürfnissen der 
Patienten Therapien bedarfsgerecht zusammen. Zum 
Einsatz kommen auch die ortsgebundenen natürli-
chen Heilvorkommen Moor (Moorheilbad Harbach, 
Lebens.Resort Ottenschlag), Kohlensäure (Gesund-

Erstklassig bei Gesundheitsvorsorge, 
Kur und Rehabilitation 
Beste Gesundheit: Sieben Partner für Ihre Gesundheit 
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GESUNDHEIT 
VERSCHENKEN!

Mit den Wertgutscheinen der 
Beste Gesundheit-Betriebe 
schenken Sie im wahrsten Sinne 
des Wortes BESTE GESUNDHEIT! 
Bequem direkt ausdrucken unter 
www.beste-gesundheit.at. 

MITMACHEN UND GEWINNEN! 

Spielen Sie unter www.beste-gesundheit.at/gesund&leben mit und 
beantworten Sie die Gewinnfrage zum YouTube-Kanal von Beste Gesundheit! 
Gewinnen Sie eine Übernachtung mit Vollpension für zwei Personen in einem 
Beste Gesundheit-Betrieb! 
Teilnahmeschluss: 31. Mai 2019. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

Beste Gesundheit-Betriebe

Moorheilbad Harbach:
n	 (Sport)-Orthopädische Rehabilitation
n	 Gesundheitsvorsorge Aktiv
n	 Erkrankungen des Bewegungs- und Stützapparates
n	 Schmerztherapie

Herz-Kreislauf-Zentrum Groß Gerungs:
n	 Erkrankungen des Herz-Kreislauf-Systems
n	 Gefäßerkrankungen und Durchblutungsstörungen

Gesundheitsresort Königsberg Bad Schönau:
n	 Gefäßerkrankungen und Durchblutungsstörungen
n	 Gesundheitsvorsorge Aktiv
n	 Erkrankungen des Bewegungs- und Stützapparates
n	 Störungen psychosozialer Gesundheit

Gesundheits- und Kurhotel Badener Hof:
n	 Erkrankungen des Bewegungs- und Stützapparates
n	 Gesundheitsvorsorge Aktiv
n	 (Sport-)Orthopädische Rehabilitation (ambulant)

Lebens.Resort Ottenschlag:
n	 Störungen psychosozialer Gesundheit
n	 Stoffwechselerkrankungen
n	 Gesundheitsvorsorge Aktiv
n	 Erkrankungen des Bewegungs- und Stützapparates

Lebens.Med Zentrum Bad Erlach:
n	 Onkologische Rehabilitation

Lebens.Med Zentrum St. Pölten (ambulant):
n	 (Sport-)Orthopädische Rehabilitation 
n	 Kardiologische Rehabilitation
n	 Stoffwechsel Rehabilitation
n	 Onkologische Rehabilitation
n	 Pulmologische Rehabilitation
n	 Neurologische Rehabilitation
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