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Jahrzehntelange Erfahrung  
und immer am Puls der Zeit

Im Moorheilbad Harbach verbindet sich 
medizinische Kompetenz und therapeuti-
sche Erfahrung mit der Kraft und Ruhe des 
idyllischen Waldviertels. Die erholsame Um-
gebung, wirkungsvolle Therapien und unser 
herzliches Team bilden die Grundlage für 
Ihren erfolgreichen Gesundheitsaufenthalt.

Unsere Spezialisierung liegt in der Be-
handlung von Beschwerden des Stütz- und 
Bewegungsapparates. Während Ihres Auf-
enthaltes profitieren Sie von einem inter-
disziplinären Team aus unterschiedlichen 
Fachbereichen. Ärzte:Ärztinnen und Pfle-
gekräfte sind zudem rund um die Uhr für 
Sie im Haus verfügbar.

Ob orthopädische Rehabilitation, Gesund-
heitsvorsorge Aktiv, Kur oder ein privater 
Aufenthalt – bei uns steht Ihre Gesundheit 
im Mittelpunkt. Dank kontinuierlicher Inno-
vation bieten wir orthopädische Rehabili-
tation auch an unserem zweiten Standort, 
dem Lebens.Med Zentrum Bad Erlach im 
südlichen Niederösterreich, an.

Als Vertragspartner der österreichi-
schen Sozialversicherungen machen 

wir Ihren Weg zu mehr Gesundheit 
einfach und unkompliziert.
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Schon gewusst? Mit unserer „Beste Gesundheit-App“ beglei-
ten wir Gäste und Patient:innen während ihres Aufenthaltes im 
Moorheilbad Harbach. Ihre persönlichen Zugangsdaten für den 
Login erhalten Sie beim Check-in an der Rezeption.
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GESUNDHEITSVORSORGE AKTIV
(GVA)

Das Therapieprogramm

Das Programm dauert drei Wochen, ist mo-
dular aufgebaut und wird an die individuel-
len Bedürfnisse des:der Patienten:Patientin 
angepasst.

	 Kraft- inkl. Sensomotoriktrainings,  
Heilgymnastik, Ergometertraining  
oder Nordic Walking

	 Entspannungstrainings

	 Workshops und Beratungen  
zu den Lebensstilfaktoren

Zur individuellen Therapieoptimierung 
gibt es neben dem Basismodul ergän-
zende Aufbaumodule, die vorab mit 
dem:der Arzt:Ärztin festgelegt werden.

Bewegung Motivation: Ideal für alle  
Patient:innen, die wenig Erfahrung mit 
Bewegung und Sport haben. Der Fokus 
liegt darauf, Vorbehalte abzubauen und 
Freude an körperlicher Aktivität zu finden.

Bewegung Optimierung: Geeignet für 
alle Patient:innen, die regelmäßig Bewe-
gung und Sport betreiben. Durch dieses 
Modul können Kenntnisse bei der prak-
tischen Umsetzung vertieft und verbes-
sert werden.

Mentale Gesundheit: Für Patient:innen, 
die psychischen Belastungen ausgesetzt 
sind. Das Ziel ist, Herausforderungen im 
privaten und beruflichen Bereich best-
möglich zu bewältigen.

GRUND
FÜR XUND.

DER BESTE

Bei der Gesundheitsvorsorge Aktiv (GVA) 
steht neben der Behandlung von beginnen-
den Beschwerden im Stütz- und Bewe-
gungsapparat die aktive Veränderung des Le-
bensstils und eine nachhaltige Verbesserung 
der Gesundheit im Fokus. Mit regelmäßiger 
Bewegung, mentaler Erholung und ausge-
wogener Ernährung kann der Grundstein für 
viele gesunde Lebensjahre gelegt werden.

Sowohl Berufstätige als auch Personen im 
Ruhestand können das Programm in An-
spruch nehmen.

Ein gesunder Lebensstil schafft mehr 
Wohlbefinden, erhöht die Lebensqualität 
und ermöglicht neue Perspektiven, um ak-
tiver sowie bewusster zu leben. Der beste 
Grund, jetzt damit zu starten!

Wie profitieren Sie davon?

	 lindert Beschwerden im Stütz-  
und Bewegungsapparat

	 stärkt die persönliche Fitness

	 verbessert die mentale Gesundheit  
nachhaltig

	 unterstützt dabei, sportliche Aktivitäten und 
gesunde Ernährung eigenverantwortlich in 
den Alltag zu integrieren

	 bildet die Basis für viele gesunde  
Lebensjahre

BASIS-
MODUL

AUFBAU- 
MODUL



KUR
Bei Kuraufenthalten werden die besonde-
ren Heilkräfte des Harbacher Hochmoors 
mit vielfältigen Behandlungsmethoden 
kombiniert. Auf Basis der drei Lebensstil-
faktoren – Bewegung, mentale Gesundheit 
und ausgewogene Ernährung – kann das 
Wohlbefinden nachhaltig verbessert sowie 
gestärkt werden.

Im Moorheilbad Harbach finden  
Sie gezielte Unterstützung.

Die Wechseljahre bringen oft körperliche 
und psychische Beschwerden wie Schlafstö-
rungen, Stimmungsschwankungen, Hitze- 
wallungen und Gewichtszunahme mit sich. 
Im Rahmen eines Gesundheitsvorsorge 
Aktiv (GVA)-Aufenthaltes im Moorheilbad 
Harbach unterstützen wir Sie, diese Phase 
gestärkt zu meistern. Mit dem Zusatzpro-
gramm sollen Unsicherheiten abgebaut und 
Offenheit gegenüber diesem sensiblen The-
ma gefördert werden.

DIE BALANCE  
VERLOREN IN DEN
Wechseljahren?

Mehr Lebensfreude spüren

Ein interdisziplinäres Team aus den Berei-
chen Medizin, Psychologie, Diätologie und 
Physiotherapie setzt gezielte Maßnahmen, 
um den Lebensstil nachhaltig zu verbes-
sern, Beschwerden langfristig zu lindern 
und das Wohlbefinden zu steigern.

Das Zusatzprogramm umfasst Workshops 
der Diätologie sowie Psychologie, akti-
ves Beckenbodentraining, medizinische 
Sprechstunde und vieles mehr.

Durch Maßnahmen der orthopädischen Re-
habilitation verbessern die Patient:innen im 
Moorheilbad Harbach nach Operationen, 
(Sport-)Verletzungen oder Unfällen, aber 
auch bei chronischen Wirbelsäulenbe-
schwerden (ohne vorhergehende Opera-
tion), ihre Mobilität und Lebensqualität.

Nach der Erstuntersuchung erstellen unse-
re erfahrenen Ärzte:Ärztinnen und Fach-
ärzte:Fachärztinnen für Orthopädie ein indi-
viduelles Therapieprogramm. Dabei bilden 
aktive und aktivierende Bewegungsthera-
pien die Schwerpunkte, um unter Anleitung 
der Therapeut:innen die geschwächte Mus-
kulatur zu stärken und die Beweglichkeit zu 
verbessern.

ORTHOPÄDISCHE
Rehabilitation

Wie profitieren Sie davon?  
Ein Rehabilitationsaufenthalt:

	 kräftigt die Muskulatur

	 unterstützt bei Bewegungsdefiziten

	 bietet eine bestmögliche und  
umfassende Wiederherstellung der 
Funktionalität des operierten Bereichs

	 steigert die Mobilität zur  
Wiedererlangung der Selbstständigkeit

	 verringert die Schmerzen

	 ermöglicht ein weitgehend beschwerde- 
freies Leben und die Teilhabe am  
gewohnten beruflichen und privaten 
Umfeld

Scannen und erfahren,  
wie wir Sie durch die  
Wechseljahre begleiten.
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ORTHOPÄDISCHE REHABILITATION IM
Lebens.Med Zentrum Bad Erlach
Das Moorheilbad Harbach hat im Beste Ge-
sundheit-Partnerbetrieb Lebens.Med Zent-
rum Bad Erlach einen zweiten Standort: Mit 
dem Rehabilitationszentrum „Moorheilbad 
Harbach“ in Bad Erlach bieten wir Ihnen die 
Möglichkeit, auch im südlichen Niederöster-
reich eine orthopädische Rehabilitation auf 
höchstem Niveau in Anspruch zu nehmen 
– etwa nach Operationen, bei (Sport-)Ver-
letzungen oder bei chronischen Problemen 
des Stütz- und Bewegungsapparates.

Ihr Weg zu neuer Lebensqualität  
im Süden Niederösterreichs

Eingebettet in der malerischen Landschaft 
der Buckligen Welt ist das Lebens.Med 
Zentrum Bad Erlach der optimale Ort, um 
Kraft zu tanken. An diesem Standort profi-
tieren Sie wie im Moorheilbad Harbach von 
der hohen medizinischen und therapeu-
tischen Kompetenz der Mitarbeiter:innen. 
Das individuelle Therapieprogramm der 
orthopädischen Rehabilitation orientiert 

sich an jenem des Partnerbetriebes. Der 
Fokus liegt vorrangig auf aktiven und akti-
vierenden Bewegungstherapien. An beiden 
Standorten erwartet Sie eine erstklassige 
Betreuung sowie umfassende Expertise – 
für Ihre Gesundheit und Ihr Wohlbefinden.
Es werden Patient:innen von den Sozialver-
sicherungen und auch Privatpatient:innen 
betreut. Ein Rehabilitationsaufenthalt ist 
auch mit einer Begleitperson möglich.

Raum für Regeneration

Das Lebens.Med Zentrum Bad Erlach bietet 
auch in der therapiefreien Zeit viele Möglich-
keiten, die zur Erholung beitragen. Ein groß-
zügig gestalteter Wohlfühlbereich mit Hallen-
bad, Dampfbad, Soft-Sauna, Infrarotkabine 
und Ruheraum schafft ideale Voraussetzun-
gen für Entspannung. Darüber hinaus laden 
das Café und die Bibliothek zum Verweilen 
ein. Auch kulinarisch darf man sich auf Wohl-
fühlmomente mit vielfältigen Gerichten aus 
frischen und saisonalen Zutaten freuen.

Einladungsschreiben  
vom Haus3

Rehabilitationsantritt zum  
vereinbarten Termin4

Bewilligung des Versicherungs- 
trägers abwarten2

Antrag stellen: Wenn eine ortho-
pädische Rehabilitation in Bad Erlach 
in Anspruch genommen werden 
möchte, so ist der Wunschort am An-
tragsformular mit folgendem Wortlaut 
„Moorheilbad Harbach/Standort 
Lebens.Med Zentrum Bad Erlach“ 
anzuführen. 

1

Ihr Weg zur orthopädischen  
Rehabilitation in Bad Erlach

Lebens.Med Zentrum Bad Erlach
Beste-Gesundheit Platz 1, 2822 Bad Erlach  
Tel.: +43 (O) 2627/813 OO 
info@lebensmed-baderlach.at 

Darüber hinaus ist das Lebens.Med Zent-
rum Bad Erlach ein idealer Ausgangspunkt, 
um die Region Wiener Alpen und das Wech-
selland zu erkunden. Nur rund 15 Kilometer 
entfernt lädt Wiener Neustadt ganzjährig 
mit einem vielfältigen Angebot an Kultur, 
Kunst und Kulinarik zum Entdecken ein.

Drei Bereiche unter einem Dach

Neben der orthopädischen Rehabilitation bie-
tet das Lebens.Med Zentrum Bad Erlach auch 
eine Rehabilitation bei Krebserkrankungen 
an. Zudem werden in der Lebens.Med Klinik 
Patient:innen der Landesgesundheitsagen-
tur NÖ aus dem Universitätsklinikum Wiener 
Neustadt und der Thermenregion betreut. 

/lebensmedbaderlach
/lebens.med_zentrum_baderlach

Lernen Sie das Lebens.Med  
Zentrum Bad Erlach unter  
www.lebensmed-baderlach.at oder 
über den QR-Code näher kennen!
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Informationen zur Anreise: 
www.lebensmed-baderlach.at/kontakt/anreise
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Viele Menschen, die aktiv im Leben stehen 
und sich sportlich betätigen, werden durch 
einen Unfall oder sportbedingte Verletzungen 
aus dem gewohnten Leben und nicht zuletzt 
auch aus ihrem „Trainingsalltag“ gerissen.

In diesen herausfordernden Situationen ist 
eine gezielte Rehabilitation entscheidend – 
im Moorheilbad Harbach erhalten Betroffe-
ne eine bestmögliche Unterstützung.

Der Fokus wird auf die Wiederherstellung 
der Funktion der verletzten Körperregion 
und auf den Erhalt der Ausdauerleistung 
gelegt. Zudem wird die muskuläre Kraft ge-
stärkt, um den verletzungsbedingten Rück-

SPORT-

Maßgeschneiderte Therapieprogramme 
tragen zur Steigerung der Mobilität bei!

Ziel ist es, die Beweglichkeit zu verbessern, 
Fehlhaltungen zu korrigieren und dem 
Muskelabbau entgegenzuwirken. Im Fokus 
steht ebenso die gezielte Linderung von 
Schmerzen und die Entwicklung effektiver 
Strategien zur Schmerzbewältigung.

Hilfe bei chronischen Schmerzen

Für eine gezielte Behandlung kann unser An-
gebot einer privaten orthopädischen Reha-
bilitation in Anspruch genommen werden.

Beschwerden reduzieren –  
Mobilität steigern!

Sie leiden unter Nackenbeschwerden, ver-
spannter Muskulatur im Wirbelsäulenbe-
reich, immer wiederkehrenden Schmer-
zen und Bewegungseinschränkungen?

Beugen Sie rechtzeitig Wirbelsäulenbe-
schwerden und Bandscheibenvorfällen 
oder Gelenksabnützungen wie Arthrosen 
vor. Unser heilkräftiges Harbacher Hoch-
moor lindert Beschwerden des rheumati-
schen Formenkreises und regt den Stoff-
wechsel an. Außerdem stimuliert es das 
Nervensystem und wirkt positiv auf das 
Immunsystem.

Schmerzen lindern –  
Lebensqualität gewinnen!

Sie leiden an Gelenks- und Wirbelsäulen-
erkrankungen, wie Arthrosen in den gro-
ßen Gelenken oder Bandscheibenvorfäl-
len/-vorwölbungen? 

Konservative Behandlungen unterstüt-
zen dabei, chronische Beschwerden im 
Stütz- und Bewegungsapparat (ohne vor-
hergehende Operation) sowie Schmerzen 
zu lindern und die Lebensqualität zu ver-
bessern. Für eine optimale Diagnostik und 
Therapie spielt die enge Zusammenarbeit 
von Expert:innen der verschiedenen Fach-
disziplinen eine wichtige Rolle.

(CHRONISCHE) BESCHWERDEN IM
Stütz- und BewegungsapparatRehabilitation

KLASSIK

gang der körperlichen Fitness so gering wie 
möglich zu halten bzw. auszugleichen.

Das individuelle Therapieprogramm setzt 
sich unter anderem aus Heilgymnastik, 
Physiotherapie, elektrophysikalischen Be-
handlungen, Muskelaufbautraining, Ergo-
therapie, Entspannungstechniken sowie 
Bädern und Packungen zusammen.

111O
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IHR PRIVATER
Gesundheitsaufenthalt
Um die eigene Gesundheit bestmöglich zu 
stärken sowie Ruhe und Entspannung zu 
finden, braucht es optimale Voraussetzun-
gen: Hochwertige Therapieangebote, herz-
liche Mitarbeiter:innen, xunder Genuss und 
die unberührte Natur des Waldviertels hel-
fen Kraft für den Alltag zu tanken und sich 
rundum wohlzufühlen.

Ein Aufenthalt mit Wohlfühlfaktor

Der Freizeitbereich des Hauses mit Hallen-
bad und Saunalandschaft inkl. Ruheraum 
sowie das Freibad in den Sommermonaten 
laden zum Verweilen ein. Ebenso bieten wir 
einen Fitnessraum mit Laufband, Cross-
trainer, Ergometer und weiteren Geräten 
zur Kräftigung aller Muskelgruppen. Lassen 
Sie sich zudem beim Frisör oder im Kosme-
tik- und Fußpflegestudio verwöhnen.

Kulinarik genießen

Genießen Sie Ihr Frühstück mit Milchpro-
dukten aus der eigenen Biomolkerei „Wald-
viertler Oberland“. Beim Mittag- und Abend-
essen wählen Sie aus verschiedenen Menüs, 
die mit regionalen und saisonalen Produkten, 
wie beispielsweise Feldgemüse und Fleisch 
aus dem „Ökologischen Kreislauf Moorbad 
Harbach“ zubereitet werden. Wir verbinden 
Genuss mit Verantwortung – für unsere 
Gäste sowie Patient:innen, unsere Umwelt 
und die Zukunft.

Entspannung erleben

Auf Bewegungsbegeisterte warten gut be-
schilderte Wege in der idyllischen Natur. Bei 
einem Spaziergang, einer Wanderung sowie 
einer Rad- oder Nordic Walking-Tour genie-
ßen Sie die frische und klare Luft des Wald-
viertels.

Einkaufsmöglichkeiten

Mit unseren Einkaufsmöglichkeiten im Haus 
können Sie entspannt kleine Besorgungen 
erledigen und Ihre Liebsten mit einem Mit-
bringsel überraschen.

Unser Tipp: Im hauseigenen Moorheilbad 
Harbach Shop finden Sie vielfältige Angebo-
te an Wander-, Sport- und Badebekleidung, 
Souvenirs, Geschenkartikeln sowie verschie-
dene Tageszeitungen und Zeitschriften.

Die Region entdecken

Das Moorheilbad Harbach bietet sich als 
Ausgangspunkt für Ausflüge an, z. B. auf die 
„Hausberge“ Nebelstein und Mandelstein. In 
den Xundwärts-Parcours (Motorikpark®) 
Hirschenwies oder Weitra können Sie Trai-
ning mit Spaß verbinden. Besuchen Sie 
auch unseren Xundgarten, wo Ihnen Xund-
schaukel, Kräutergarten und Sensomoto-
rik-Übungsstationen zur Verfügung stehen. 
Auf den Golfplätzen von „Heart of Golf“, wie 
z. B. am Golfplatz Weitra, erhalten Sie eine 
Greenfee-Ermäßigung.

Ihr individueller Gesundheitsaufenthalt mit  
wirkungsvollen Therapien sowie maßgeschneiderten 
Packages in unserem Wohlfühlhotel wartet auf Sie. 
www.moorheilbad-harbach.at/angebote
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AKTIVE
Freizeitangebote
Das kostenlose, abwechslungsreiche Aktiv-
programm bietet zu jeder Jahreszeit zahl-
reiche Freizeitaktivitäten zu den Themen 
„Bewegung und Gymnastik“, „Spaziergän-
ge und Wanderungen“ sowie „Ernährung“. 
Unter professioneller Anleitung lernt man 
die Freude an der Bewegung neu zu entde-
cken und gewinnt wertvolle Erkenntnisse 
für einen gesunden Lebensstil.

Zum aktuellen Aktivprogramm 
gelangen Sie unter: 
www.moorheilbad-harbach.at/
freizeitprogramm

Gesundheit spüren.  
Waldviertel erleben.

Mitten im idyllischen Waldviertel, umgeben 
von Natur und wohltuender Ruhe, liegt das 
Moorheilbad Harbach – ein Ort, an dem Ge-
sundheit spürbar wird. Hier, im nördlichen 
Niederösterreich, wo das sanfte Rauschen 
der Bäume und die klare Luft den Alltag 
vergessen lassen, beginnt Erholung für 
Körper, Geist und Seele.

Neben der Bewegung trägt auch das be-
wusste Innehalten zu einem umfassenden 
Wohlbefinden bei. Das Waldviertel ist be-
kannt für seine zahlreichen Kraftplätze und 
besonderen Orte, die zum Verweilen und 
Durchatmen einladen.

Körperliche Aktivität ist ein zentraler Be-
standteil der Gesundheitsphilosophie im 
Moorheilbad Harbach und zugleich Weg-
weiser zu innerer Balance, mehr Wohlbe-
finden und Lebensfreude.

Je nach Saison werden beispielsweise 
folgende Programme angeboten:

	  Achtsam essen & genießen

	  Aktives Erwachen

	  Aqua Fit

	  Geführte Wanderungen

	  Lauftrainings

	  Naturführungen

	  Nordic Walking

	  Progressive Muskelentspannung

	  Workshops

	  und vieles mehr

WALDVIERTEL — 
Wo Regeneration 

beginnt.
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Mit einer ambulanten Rehabilitation der 
Phase 3 können die erreichten Therapie-
erfolge weiter gefestigt werden!

Eine ambulante Rehabilitation ist in unse-
ren Partnerbetrieben Lebens.Med Zent-
rum St. Pölten und Badener Kurzentrum 
möglich.

Möglich ist das Rehabilitationsprogramm 
für Patient:innen, deren Wohn- oder Be-
schäftigungsort in einem Umkreis von  
5O km um das ambulante Rehabilitations-
zentrum liegt.

DEN THERAPIEERFOLG 

Lebens.Med Zentrum St. Pölten 
Kremser Landstraße 19, 31OO St. Pölten 

Tel.: +43 (O) 2742/314OO 
E-Mail: info@lebensmed-sanktpoelten.at 

www.lebensmed-sanktpoelten.at

Badener Kurzentrum 
Brusattiplatz 4, 25OO Baden 

Tel.: +43 (O) 2252/44531 
E-Mail: info@badener-kurzentrum.at 

www.badener-kurzentrum.at

gezielt festigen!

IHR WEG ZUR

Antrag stellen: Wenden Sie sich an Ihren:Ihre 
Arzt:Ärztin, welcher:welche die medizinische Not-
wendigkeit begründet und den Antrag ausfüllt.

Orthopädische Rehabilitation: Ihr:Ihre 
Arzt:Ärztin bzw. das Krankenhaus kennzeich-
net am Antragsformular „Rehabilitation“ für 
„Bewegungs- und Stützapparat“. Eine orthopä-
dische Rehabilitation kann sowohl im Moorheil-
bad Harbach als auch im Lebens.Med Zentrum 
Bad Erlach beantragt werden. Geben Sie dafür 
am Antragsformular als Wunschort „Moorheil-
bad Harbach“ bzw. „Moorheilbad Harbach/
Standort Lebens.Med Zentrum Bad Erlach“ an.

Gesundheitsvorsorge Aktiv (GVA) bzw. Kur: 
Ihr:Ihre Arzt:Ärztin kennzeichnet am Antrags-
formular „Kurheilverfahren/GVA“ für „Be-
wegungs- und Stützapparat“. Geben Sie als 
Wunschort „Moorheilbad Harbach“ an.
Das Ansuchen wird anschließend dem zustän-
digen Versicherungsträger übermittelt.

Bewilligung des Versicherungsträgers abwar-
ten: Wird der Aufenthalt bei uns bewilligt, dann 
erhalten Sie eine Kostenübernahmeerklärung 
vom Versicherungsträger. Die Höhe eines etwai-
gen Selbstbehalts ist im Schreiben ausgewiesen.

Sie erhalten ein Einladungsschreiben mit Ter-
minvorschlag. Eine Rückbestätigung ist erfor-
derlich. Bei Änderungswünschen wenden Sie 
sich bitte telefonisch an unser Reservierungs-
büro. Wir sind bemüht, dies im Rahmen unserer 
Kapazitäten zu berücksichtigen.

Falls Ihre Begleitung den bewilligten Aufenthalt 
(Gesundheitsvorsorge Aktiv, Kur oder Rehabilita-
tion) mit Ihnen im Moorheilbad Harbach verbringen 
möchte, bieten wir Ihnen dafür einen Sonderpreis 
an. Bitte wenden Sie sich hierzu unbedingt vor Ih-
rem Aufenthalt an unser Reservierungsbüro.

3

2

1

GVA / Kur / Reha
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BEGLEITPERSONEN 
SIND BEI UNS
herzlich  willkommen!

Gewichtsobergrenze: Alle The-
rapien sind auf die Belastbarkeit 
der Patient:innen sowie auf die 
technischen Gewichtsobergren-
zen der Therapiegeräte abge-
stimmt. Um die Sicherheit und 
die Wirksamkeit der Therapien 
zu gewährleisten, können nur Pa-
tient:innen mit einem maximalen 
Körpergewicht von 15O kg aufge-
nommen werden.

Pflegeleistungen: Eine Aufnah-
me kann lediglich bis zur Pflege-
stufe 2 gewährleistet werden. 
Eine erhöhte Pflegebetreuung 
kann ausschließlich nach vorhe-
riger Klärung angeboten werden. 
Die Medikation ist nicht inkludiert.

Reservierungsbüro: 
+43 (O) 2858 / 5255-162O  
info@moorheilbad-harbach.at

Bei einem Aufenthalt im  
Lebens.Med Zentrum Bad Erlach  
kontaktieren Sie uns bitte unter  
+43 (O) 2627 / 813OO-5O5 oder  
info@lebensmed-baderlach.at.
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... weil Gesundheit
das Wertvollste ist.

Erkrankungen des  
Herz-Kreislauf-Systems

(Sport-) Orthopädische Rehabilitation

Gesundheitsvorsorge Aktiv

Gefäßerkrankungen und  
Durchblutungsstörungen

Störungen psychosozialer Gesundheit

Stoffwechselerkrankungen

Onkologische Rehabilitation

Pulmologische Rehabilitation

Neurologische Rehabilitation

Erkrankungen des 
Stütz- und Bewegungsapparates

Alle Beste Gesundheit-Betriebe sind Vertragspartner der 
österreichischen Sozialversicherungen.

www.beste-gesundheit.at

www.lebensresort.at

www.herz-kreislauf.at

www.badenerhof.at

www.lebensmed-baderlach.at

www.lebensmed-sanktpoelten.at

Ihre Partner für 
Gesundheitsvorsorge,
Rehabilitation und Kur

Unsere Kompetenzen

Schmerztherapie

www.moorheilbad-harbach.at

www.gesundheitsresort-koenigsberg.at

ambulant

ambulant

über Moorheilbad Harbach
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QMS-REHA und ISO 9OO1: Das Moorheilbad Harbach und auch das Lebens.
Med Zentrum Bad Erlach sind nach den international anerkannten Qualitätsma-
nagement-Normen „QMS-REHA und ISO 9OO1“ zertifiziert. Bei der kontinuier-
lichen Verbesserung und Weiterentwicklung unserer Angebote stehen unsere 
Patient:innen im Mittelpunkt unserer Qualitätsarbeit. Diese Auszeichnungen ga-
rantieren eine nachhaltige und ganzheitliche Gesundheitsförderung sowie eine 
erstklassige Betreuung durch unsere qualifizierten Mitarbeiter:innen.

Auszeichnung der Pensionsversicherungsanstalt: Das Moorheilbad Harbach 
und das Lebens.Med Zentrum Bad Erlach sind Vertragspartner der österreichi-
schen Sozialversicherungen und werden demgemäß auf die Einhaltung der 
Vorgaben und Leistungsprofile kontrolliert. Bei der letzten Überprüfung durch 
die Pensionsversicherungsanstalt erreichten beide Betriebe in den Bereichen 
„Medizin“ sowie „Unterbringung und Beherbergung“, Auszeichnungen in den 
höchsten Kategorien.

Ökologischer Kreislauf Moorbad Harbach: Der 199O gegründete „Ökologische 
Kreislauf Moorbad Harbach“ ist ein Paradebeispiel für die Zusammenarbeit von 
Landwirtschaft, Gewerbe und Tourismus. Die Landwirte:Landwirtinnen pflegen 
die kleingliedrige Kulturlandschaft und garantieren hochwertigen organischen 
Biolandbau, die Wiederverbreitung alter Tierrassen sowie deren artgerechte 
Haltung. Das Küchenteam kreiert aus den regionalen, saisonalen Produkten 
des „Ökologischen Kreislaufs Moorbad Harbach“ sowie aus den Milcherzeug-
nissen der eigenen Biomolkerei „Waldviertler Oberland“ vielfältige und kulina-
rische Köstlichkeiten. Mit Liebe und Sorgfalt zubereitete Speisen, aus frischen 
Lebensmitteln, legen den Grundstein für xunden Genuss.

Bio-Zertifizierung durch Austria Bio Garantie: Alle landwirtschaftlichen Be-
triebe des „Ökologischen Kreislaufs Moorbad Harbach”, die Verarbeitungs- und 
Lieferbetriebe, wie Molkerei, Bäckerei und Fleischerei sowie die Küche im Moor-
heilbad Harbach werden von Österreichs Bio-Kontrollstelle – der „Austria Bio 
Garantie“ – auf die Einhaltung der Produktionsrichtlinien für Biobetriebe geprüft.

Gütesiegel für betriebliche Gesundheitsförderung: Seit 2O1O ist das Moor-
heilbad Harbach mit dem „Gütesiegel für Betriebliche Gesundheitsförderung“ 
ausgezeichnet. Betriebliche Gesundheitsförderung ist fester Bestandteil der 
Unternehmenspolitik und wird laufend weiterentwickelt. Das Lebens.Med 
Zentrum Bad Erlach erhielt diese Auszeichnung 2O24.
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Besuchen Sie unsere Website:  
www.moorheilbad-harbach.at

MOORHEILBAD HARBACH

St. Pölten

Ottenschlag

Melk

Gmünd
Weitra

Freistadt

Horn

Krems

ZwettlKarlstift

LINZ
WIEN

/moorheilbad.harbach

/moorheilbadharbach

/moorheilbadharbach1

Medieninhaber und Herausgeber: Moorheilbad Harbach Betrieb GmbH & Co KG, 397O Moorbad Harbach,  
www.moorheilbad-harbach.at; Fotonachweis: Moorheilbad Harbach Betrieb GmbH & Co KG,  
Lebens.Med Gesundheitszentren GmbH, Studio Ideenladen; Druck: Druckerei Janetschek GmbH; 
Gestaltung: 4motions Werbeagentur; Satz- und Druckfehler vorbehalten.

V1
2O

25
1O


